
 

Workshop 2 

 

Ernährungsberatung unumstritten sinnvoll - aber nicht Bestandteil der 

gesetzlichen Krankenversicherung (GKV)  

______________________________________________________________ 

Ernährung ist bei vielen Krankheitsbildern die Grundlage der Therapie. 
Die Zahl, der an Adipositas und an Mangelernährung erkrankten Menschen,  
steigt kontinuierlich an.  
 

Professionelle Ernährungstherapie kann die Lebensqualität und die 

Lebenserwartung verbessern. 
Ernährungsberatung ist keine Pflichtleistung der GKV, so wie z.B. die 

Physiotherapie. Warum ist das so? 
 

Wie kann man es schaffen eine Finanzierung für die eigenen Patienten und Kunden 

zu erreichen? 

Wie werden Entscheidungen im Gesundheitssystem getroffen? 
 

Welche Wege und Möglichkeiten gibt es? 

Im Grundlagenseminar bekommen Sie einen Einblick in den Aufbau sowie die 

Entscheidungsstrukturen der Gesetzlichen Krankenkassen: 

  
 Wie ist die gesetzliche Krankenkasse (G-KV) aufgebaut? 

 Welche Aufgaben- Kompetenzen und Auswirkungen auf die Versorgung hat der 

gemeinsame Bundesausschuss (G-BA)? 

 Wer entscheidet welche Leistungen von der G-KV bezahlt werden? 

 Welche Möglichkeiten der Finanzierung von Ernährungsberatung gibt es und 

wie ist das Procedere? 

 Wie finde ich qualifizierte Anbieter von Ernährungsberatung? 

 Was versteht man unter iGel Leistungen? 

Zielgruppen: 
Selbsthilfegruppen, Arztpraxen, Versorgungszentren, Praxen verschiedenster Anbieter 

im Gesundheitssystem wie Physiotherapeuten, Logopäden und andere. 
Dauer:  
Die Dauer und die Intensität sind von Ihrer individuellen Fragestellung abhängig. Ich 

biete Ihnen einen Impulsvortrag an und erstelle für Ihre speziellen Bedürfnisse einen 

Workshop. Die Möglichkeiten sind vielfältig und mein Angebot passe ich entsprechend 

Ihrer Anforderungen an.  
Ihr Nutzen:  
Nur mit dem richtigen Überblick und Kenntnissen über die erforderliche 

Vorgehensweise sparen Sie Ressourcen durch effektive Abläufe. Dadurch steigt die 

Zufriedenheit von Ihnen, Ihren Mitarbeitern und auch die Zufriedenheit Ihrer 

Patienten und Kunden. 

Habe ich Ihr Interesse geweckt?  
Rufen Sie mich an oder schreiben Sie mir eine E-Mail. 
Tel.: 02151-153468 oder info@doris-steinkamp.de 
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